Neuer Basiskurs
2025/2026

!
Termine und Seminarorte \
04.- 06. Juli 2025 — im Jugendgastedorf Adenauerring 23 - 37115

Duderstadt-

Ab hier alle weiteren Termine im Kloster St. Ludgerus, Am Ludgerihof 1,
38350 Helmstedt

07. - 09. November 2025

16. - 18. Januar 2026

13. - 15. Mérz 2026

29. --31. Mai 2026 (Pfingsten 24.05.2026)

04. - 06. September 2026 (Ferien Niedersachsen bis 12.08.26)

Jeweils von Freitag 16:00 bis Sonntag 16:00 Uhr

Die Kosten sind eine Gesamtpauschale und enthalten: Ubernachtung,
Vollverpflegung, Seminargebihr, Gebuhr fur 30 Stunden
Praxisbegleitendes Training zwischen den Seminarblécken in jeweils 3 —
Stundenblécken, sowie 3 Einzelsitzungen.

Zu zahlen: pro Modul 750 € oder gesamt: 4500 €

Ruckfragen und Anmeldungen bitte an
institutkim@web.de.



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=87fd369ea438d392147996f19169491d7b226991ac95dca038ba99634f69300fJmltdHM9MTczMTk3NDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2e810e46-73d7-65a9-05ec-1c93721b6401&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SnVnZW5kZyVDMyVBNHN0ZWhhdXMlMjBEdWRlcnN0YWR0JnNzPXlwaWQuWU42NzQweDI0NDUxMjI0MiZwcG9pcz01MS41MDkxMzIzODUyNTM5MDZfMTAuMjcyNTg3Nzc2MTg0MDgyX0p1Z2VuZGclQzMlQTRzdGVoYXVzJTIwRHVkZXJzdGFkdF9ZTjY3NDB4MjQ0NTEyMjQyfiZjcD01MS41MDkxMzJ-MTAuMjcyNTg4JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=87fd369ea438d392147996f19169491d7b226991ac95dca038ba99634f69300fJmltdHM9MTczMTk3NDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2e810e46-73d7-65a9-05ec-1c93721b6401&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SnVnZW5kZyVDMyVBNHN0ZWhhdXMlMjBEdWRlcnN0YWR0JnNzPXlwaWQuWU42NzQweDI0NDUxMjI0MiZwcG9pcz01MS41MDkxMzIzODUyNTM5MDZfMTAuMjcyNTg3Nzc2MTg0MDgyX0p1Z2VuZGclQzMlQTRzdGVoYXVzJTIwRHVkZXJzdGFkdF9ZTjY3NDB4MjQ0NTEyMjQyfiZjcD01MS41MDkxMzJ-MTAuMjcyNTg4JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
http://www.djo-duderstadt.de/
http://www.klosterludgerus.de/

Im Juli 2025 beginnen wir mit einem neuen Basiskurs im Konzept Integrativer Methodik
in Deutschland! Die Ausbildung erfolgt praxis- und anwendungsorientiert, im Fokus
stehen bildhafte und imaginative, ressourcenorientierte Methoden eingebettet in ein
theoretisches Konzept. In koharent aufeinander aufbauenden Seminaren entwickeln Sie
therapeutische Haltung, erlangen therapeutische Orientierung fur Ihr Vorgehen im
therapeutischen Prozess und erlernen konkrete Methoden.

Das KIM:
Das Konzept Integrativer Methodik ist in den Nachkriegsjahren von Hanna Elisabeth
Schumann in Berlin bei der Arbeit mit verwaisten und vernachlassigten Kindern
entwickelt worden.
Das KIM fokussiert die Begleitung von menschlichen Entwicklungsprozessen. Von
Krankheit zu Gesundheit, von einer Lebensphase oder Aufgabe in die nachste. Im
Zentrum steht nicht die Pathologie, sondern das ganz individuelle Gefiihl von
Lebendigkeit und wie diese immer wieder neu entsteht - als Quelle fir Entwicklung.
Diese stark salutogene Haltung ermdglicht Anwendungsgebiete in der Sozialen Arbeit, in
der Psychotherapie aber auch im Coaching und ganz allgemein tberall dort, wo
Menschen in ihrer Entwicklung begleitet werden. Das KIM ist sowohl in der Anwendung
mit Kindern als auch mit Erwachsenen, Einzelpersonen und Gruppen gut erprobt.

Der Kurs wird fachlich geleitet von Reinhild Zenk, Dipl.-Psychologin,
Dipl.-Soz.arb./-pad.,Psychologische Psychotherapeutin. mit Dr. med.Sebastian Gartig,
Prof.Dr.Monika Alamdar-Niemann, Olga Olijnik,Psychologin und Christine Gillig,
Kinder- und Jugendpsychotherapeutin

Umfassende Informationen zur Entstehung und zu aktuellen Themen gibt es auf der
Homepage des Instituts: konzept-integrativer-Methodik.de

Ablauf:

Der Basiskurs wird zunachst im Jugendgastehaus in Duderstadt, spater im Kloster
Ludgerus in Helmstedt stattfinden.

Der Basiskurs umfasst fiinf thematische Wochenenden sowie ein Prifungswochenende,
jeweils von Freitag 14 Uhr bis Sonntag 16 Uhr. Hinzu kommen 30 Stunden
Praxisbegleitendes Training zur anwendungsorientierten Vertiefung der Seminarinhalte
zwischen den Seminarblécken in jeweils 3—Stundenbldcken.

AuRerdem umfasst die Ausbildung drei Einzelberatungen. Das Praxisbegleitendes
Training,sowie die Einzelberatungen finden zwischen den Seminaren statt.

Der Kurs ist bei der Psychotherapeutenkammer mit 90 Fortbildungspunkten akkreditiert.
Fortbildungspunkte bei der Arztekammer sind beantragt.

Ruckfragen und Anmeldungen bitte an
institutkim@web.de



